Smartwatch GT4

Manual de usuario

Gracias por elegir nuestro producto.

Para tener una comprension completa del uso de este dispositivo, para conocer todas
las caracteristicas y el método de operacion simple, por favor lea este manual en
primer lugar.

Las funciones en el manual de usuario pueden ser un poco diferente con el reloj en
fisico.

Los errores tipograficos en este manual y las discrepancias se actualizaran
oportunamente con los ultimos productos. Si tenemos actualizaciones, este manual
estara sujeto a cambios sin previo aviso. Nuestra empresa se reserva el derecho de

interpretacion final.

Este producto lleva incorporada una bateria recargable de litio, no la desmonte,
golpee, apriete ni prenda fuego; si esta muy hinchada, no siga utilizandola; no
la coloque en un entorno con altas temperaturas; no utilice la bateria después
de sumergirla en agua.

No lo use en una ducha/bafio caliente o sauna, los vapores entraran en el
equipo, generando danos de los componentes periféricos. Todo esto quedaria

fuera del alcance de la garantia.



Este producto no es un dispositivo médico. Los datos de salud y las sugerencias
proporcionadas son solo para referencia, no como base para el diagnostico y

tratamiento.

Guia de operaciones

Botones:

Boton superior: Pulse para entrar en el menu principal. Pulselo dos veces para
cambiar el estilo del mend. Desplace el botén para cambiar de menu,
acercar/alejar el menu de nido de abeja o cambiar los fondos del reloj.

Boton inferior: Manténgalo pulsado para encender o apagar el dispositivo.

Instrucciones tactiles: Toque para entrar y deslice hacia la derecha para
retroceder; Deslice hacia abajo para entrar en la barra de estado; deslice hacia
arriba para entrar en el centro de notificaciones. deslice hacia la izquierda para
entrar en las funciones favoritas, afadir por el usuario para tocar el +, maximo
ahadir 5 funciones, mantenga pulsado para entrar en la funcion.

Cambio de fondos del reloj: Toque y mantenga presionada la pantalla de
inicio para cambiar los diferentes fondos del relo;j.

Instruccion de carga: Utiliza cargador inalambrico. Soporta un cargador de
teléfono de 5V con puerto USB. Coloque el cargador en la parte trasera del
dispositivo, se cargara automaticamente. Normalmente tarda 3 horas en
cargarse completamente.

Conexion con su Teléfono inteligente
Para conectar el reloj al teléfono, debe descargar la aplicacién "MActivePro" en
el teléfono mediante el siguiente método:

Teléfono Android/iOS: Escanee la siguiente imagen de cdédigo QR con el

navegador o con cualquier escaner para descargar "MActivePro".



Teléfono Android: busque y descargue la aplicaciéon "MActivePro" en Google
Play Store.
Teléfono iOS: busque y descargue la aplicacion "MActivePro" de Apps Store.

Después de la instalacion, confirme que las notificaciones y todos los demas
permisos que pide "MActivePro" estan habilitados, asegurese de que el
Bluetooth del teléfono esta activado y registre una cuenta en MActivePro,
rellene la informacién de usuario. Pulse Dispositivo - Ahadir dispositivo, busque
"GT4" para conectarse, también puede escanear el codigo QR en el reloj para
conectarse. Algunos teléfonos necesitan encender el GPS en el teléfono
inteligente antes de vincularse.

¢{Qué pasa si no recibo la notificacion?
en MActivePro, Dispositivo-Notificaciones, seleccione las Aplicaciones y activar
el interruptor para permitir.

1. En primer lugar, la notificacion del reloj es sélo para sincronizar la notificacion
desde el telefono, tales como correo electréonico entrante, WhatsApp, WeChat,
recordatorio de correo electronico, si el teléfono no ha recibido la notificacion,
en el reloj tampoco se recibe, para establecer la funcion de notificacion en el
teléfono, ubique en las Aplicaciones deseadas y encienda para permitir la

notificacion.



2. Desempareje el reloj GT4 con el teléfono en la configuracion Bluetooth del
teléfono, apague el Bluetooth del teléfono, restablezca el reloj a la
configuracion de fabrica y vuelva a conectarlo.

3. Borre "MActivePro" y descarguelo de nuevo. Tenga en cuenta que todos los
permisos deben poder activarse durante el proceso de instalaciéon vy, a
continuacion, el reloj debe volver a conectarse.

Actualizacion del firmware: Con el Bluetooth conectado, en "MActivePro",
Pulse "Dispositivo" - "Actualizacién del firmware", si hay un nuevo firmware
disponible, pulse para actualizar a la Ultima versién del firmware del reloj.
Carguelo para activar el reloj si falla la actualizacién.

Caracteristicas principales:

Llamadas: Pulse el icono Bluetooth 3.0 en la barra de estado desplegable.
Cuando el icono esta azul, el teléfono entra en ajustes-Bluetooth-busca "watch
call" para emparejarlo. Bluetooth 3.0 se puede desactivar para entrar en el
modo de bajo consumo de energia, que puede extender el tiempo de trabajo.

Agenda: Sincroniza todos los contactos del movil, maximo 100 contactos
habituales.

Idioma/Hora/Fecha: Sincronizara la fecha y la hora del teléfono cuando el
Bluetooth esté conectado con la aplicacion. Ajustara tambien su idioma la

primera vez que active el reloj.

Fondo del reloj en espera: Hay algunos fondos del reloj que puede elegir como
interfaz de espera, mantenga pulsada la pantalla durante 3 segundos para
cambiar los fondos del reloj, puede descargar un fondo del reloj a través de la
aplicacion, o puede establecer sus fotos o imagenes favoritas como el fondo de
pantalla del reloj.



Barra de estado: En modo de espera desliza el dedo hacia abajo para entrar y
ver el estado del Bluetooth, estado de la bateria y audio Bluetooth, interruptor
de pantalla siempre encendida, bloqueo de pantalla, ON/OFF, ajustes, modo no
molestar y otras funciones de acceso directo.

Notificaciones : Deslice hacia arriba en la notificacion, las notificaciones
sincronizadas desde el tel é fono, tales como llamadas, WhatsApp, SMS,
mensajes de WeChat, cuando las llamadas, los mensajes que vienen, vibrara.

Podometro, distancia y calorias : Monitorizaci 6 n de pasos diarios,
kilometraje, calorias. Puesta a cero a las 0 horas cada dia. Soporte 7 dias registra

los datos en el reloj.

Deportes: Multiple modo de deportes, seleccione uno para comenzar, deslice
hacia la derecha para pausar el gjercicio. Registra datos de duracion, consumo

de calorias y frecuencia cardiaca, etc.

Ritmo cardiaco: Cuando esta funcidén esta activada, el ritmo cardiaco esta
siendo medido por el dispositivo escaneando la superficie capilar de la piel con
diodos 6 pticos verdes. Por favor, espere unos 2 segundos para iniciar la
medicion y el registro. Deslicese a otros menus para detener la medicion.
Consulte en Internet la informacion sobre la frecuencia cardiaca media, la
frecuencia cardiaca durante el ejercicio para su grupo de edad y sexo y/o pida
consejo a su médico.

Nota: El aparato no es un dispositivo médico. Los valores mostrados son solo

de referencia.

Funcién de tensidn arterial: Por favor, ponga las manos planas sobre una superficie
y no se mueva. Cuando se activa esta funcion, se necesitan entre 45 y 50 segundos
de medicion y lectura para obtener un resultado.

Nota: El aparato no es un dispositivo médico. Los valores mostrados son sélo de

referencia.



Funcién de electrocardiograma (ECG): El dispositivo combina un sensor Optico de
frecuencia cardiaca y un sensor de ECG para mostrar informacién sobre la funcién
cardiaca del usuario como referencia. Cuando se activa esta funcion, necesita unos
30 segundos de medicidn y lectura para proporcionar un resultado en la App para
revisar.

Nota: El dispositivo no es un aparato meédico. Los valores mostrados son sélo de

referencia.

Funcion de oxigeno en sangre: El nivel de oxigeno en sangre (SPO2H) es la
cantidad de oxigeno que circula en la sangre. Consulte en Internet la informacién
sobre el porcentaje de oxigeno en sangre saludable o anormal para su grupo de edad
y sexo y/o pida consejo a su médico.

Nota: El aparato no es un dispositivo médico. Los valores mostrados son sélo de

referencia.

Monitor de suefio: La monitorizacion del suefio se activara automaticamente de

21:30pm a 12:00pm del dia siguiente. Puedes comprobar los detalles de la calidad

del suefio con la App en el teléfono.

Blogueo con contrasefa: El bloqueo por contrasefia entrara en vigor después de
que la pantalla esté apagada durante 5 segundos. Al introducir una contrasefa de 4
digitos se activara automaticamente la funcién de contrasefia. Apague el interruptor
cuando esté desbloqueado y podra introducir una nueva contrasefia. Si olvida la

contrasefia original establecida, introduzca 1819 para desbloquear directamente.
Crondmetro: Pulse el inicio y la pausa, pulse de nuevo para detener
Musica por control remoto: Reproduce la musica desde el teléfono y

contrélala desde el relo;.

Acerca de: Toque para entrar, comprobar el modelo del dispositivo, la version

del firmware, la direccion Bluetooth.



Restablecer: Restablece el dispositivo al modo por defecto de fabrica, esta

opcion borra todos sus datos personales grabados en el relo;.

Alarma: Configure varios despertadores a través de la App en el teléfono.

Recordatorio Sedentario: Puedes programar la hora para recordarte que te

levantes.

Buscar teléfono: Toque para activar el tono de llamada del teléfono conectado.

Pantalla brillante en el reloj: Ajuste en la App, consume mas energia cuando

esta encendida.



